Dentistry Clinica- Endodontia

Maximizacao de variaveis
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apresentacao da Iwisfed File

Artigo escrilo em exclusivo para o jormal Denlisiry — Edicao Porluguesa pelo Dr. Richard E. Mounce, DDS.
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‘ A TF é usada com uma insercao suave e passiva

com a duracdo de 2 a 3 segundos, de forma
continua ¢ controlada, envolvendo 1 a 3mm de dentina
por insercao. Utilizo a TF com o controle de torque
desligado, mas se o clinico o desejar,

a TF pode ser usada com o controle , ,

de torque activado.
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Figuwa £ Capo ciimica tratade cam s dnica lima TF

¢ eliente, reduzinda o fadips da mio, Clinlcamente. a
M4 & aceplada i lima enquanto esta gsid no dente sob o
digue de botmchs, O mecanisme de seoplaiments da M4
simplifica esta lagio, & M4 c=cila 30° no sentisda dos
ponteiras do e gl &, spuidamente, 307 em =entida in-
verso, crlando assbm oum alargumento minimo {abé a0
didmetra de uma lima de mac K 15 ou 200 num canal pe-
gueno, curve @ cabeificade. Uma ver criada 2 via de pene
tragdo, o comprimernto otal de trabalbho @ conlirmado
com wm locilizador de dpice. Depois da M4 ter contri-
buide para a crlacio de umea via de penetracho neste caso
climco, 2 TF sena usada crown dowe, insenndo-se pontas
de 10,08, ere, e deslocando a limz apiclmente o lon
g e tosdo o comprimento de trabalho. 5 o comprolo tac-
til da T 0 curvalum

for cormecto & como recomendad:

piodde ser negockada previslvelmente,

Pergunias relevanies

11 Qmal & conicidade final que deve ser criada pela
TF ao rodear esin curvalurad

A conlcldade-mesira criada com a TF neste caso serd,
reslisticasmente, de A8 ou 06, A conickaade linal @a T w
gue sualguer canal deve ser preparado deperde do com
primente. kargura, corvaturm ¢ grag da calclicacao da
miz. wante mais longa, |.|',:u e rectn lor a iz, maior se-
ri a conlcidade, sendo o oposto tamb2m verdadeire. Para
n= rmizes pakatinas dos molores superiores, wma conicida-
de de 12 & normalmente ol de conseguir, Mo cso de

dentes pré-maotares, pode consepnir-s¢ lncihnents conkl-

Flgpura 8; Caio clinice trateda com diae Mavas TR

dacles de 10 ow 0B, Para os dentes anterboses inferones
atinge-s¢ normalmente e com Facilidade copicidades de
O o 0 Seja quiad Lor o conicidade inicial wilizada no
oriticio. esta deve ser cscothida tend o em condaca minimi-
A do nscon de Irectura verticad depois do trstamento
o de enfraquecimento das raizes por qualguer razio,

Sejn comae for, o cdinkce deve aperceber-se da lendincea
by preparar i conbcidude maler acima do ponte de
INALA Cumvarnr & ilf::'“."i vEar uma . conicidade menor
neste ¢ parm akm desle peonto. A forma resullanie ndn
skl ama comicldade comtinua e provioca dificuldades
na irrigasio, njusamenie dos cones € predispds o raiz poe-
= eventos farroginioos. B vital gue o clinioo pooed i uma
conizidade proporcional e continua ao longo do compri-
mento do canal

Bl case clinloo acinea relesido, s¢ & TF lor usada sdequa-
damenie & como descritn, padem ser crindas comicidades
06 o, possivelmente, (08 par aklém do curssiane Corse
e este reswhade clinicamente ¢ uma questio de nas des-
lecmurmies |'.|-.'i|:'|l emente no sentido descendente oo esug o
der canal, imgando ¢ recaplulando requenemente, e ob-

servando ps recomendacies de usilizagio da TF

2y Com esta corvatura agnda, qual ¢ o diimetro-
mestre apical ideal?

AT rem wm tamanbe Hxe de pona de 23, 5 o clinl-
oo quiser avaliar o dpice para determinar o didmetro exis-
tente inlcial na OML e depos preparar o cinal o um malos

difimetre-mestre apscal. pode fazé-loe A TF pode ser com-

Figuira ¥F: Cago cfindca bratade com drés limas FF

binada com qualquer cutro sisenin RMT para crar malo-
res difimetras, se desejado

Ot ampecto finsl da perguni @ se o cone-mestre 15 deve
ser colecado na CM. A presenga mcdicerafica de material
e nbtwracao npn O mio ¢ relevanie para o grau de I -
za ¢ modebecio que s realizow. O g @ necessario & pre-
parr o canal em bres dimenstes em conlommidade com
i digmerros mest e apicl hiologicamene relevante, ob
turar este ecspago ¢ fazé-ko sem alierar a anatomniis natural
imterns das rxizes.

Commy o mdtodos descrines em dima. & preparagio do
canal a1 uwm didmetro SUperior an de uma lima de méo 15
nio ¢ 4 pessive] com s combinacio da TF e do M4, mas
pede ser leita com conbianga, A& colocacde de selanie com
M sering: Skini e uma penia Mavi de= 17mm (Ulirzden-
te, Soath Jordan, Utah, ELIAY nooer

smples & muito exacia, especialmente quando s utiliza

v apical da ralz ¢

tim SO, A obiwracis SystemB com 2 Elements Ol
ten Linie (SybronEnd e, Orange, CA, LSAY, apds um ajus-
e perizito do cone, lacilita a compaciagio vertical a guen-
e dio marerkal de chiurack: {cimentado com am marerial
como o ReadSea|, SvhronFndo, Oranpe. CA, USAY oo -
Li-percha ma curvalim abrupis com previsibiladade ¢
conlanca. (Fipurss 5.a 71

1 trtamenta clinice de uma erstomia de miz tecnica-
mente dificel foi apresentadade comae serta consemaldo se-
mmda uma mova tecnologa inovadorm de limas, 3 Twised
File, O annter meolbe oom sgrudo as sies questses ¢ infor
magdes, Il
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